
 
 
Regulamento- Concurso de 
talentos “Atua Pelo Próximo” 
 
 

1. Enquadramento: O Concurso de Talentos Solidário 
“Atua Pelo Próximo” é uma iniciativa organizada no 
âmbito da parceria do Agrupamento de Escolas Júlio 
Dinis com a Sofia Beleza Mendonça (organizadora 
original do projeto), com o objetivo de promover a 
expressão artística e criativa dos participantes, ao 
mesmo tempo que apoiam uma causa solidária 
escolhida pelas partes envolventes. 

2. Objetivos 

• Promover a criatividade, o talento e a 
participação da comunidade escolar e local. 

• Angariar fundos a favor de uma entidade 
solidária. 

• Desenvolver competências de planeamento, 
organização de eventos e comunicação nas 
partes envolventes. 

3. Participantes 

• O concurso é aberto a todos os alunos, 
professores, funcionários e membros da 
comunidade local. 

• Podem participar individualmente ou em grupo 
(máximo de 5 elementos por atuação). 

• Cada participante pode apresentar um talento 
ou performance, que pode incluir: canto, dança, 
teatro, magia, poesia, stand-up comedy, 
instrumentos musicais, entre outros. 

4. Inscrições e Bilheteira 

• As inscrições devem ser feitas até ao dia 20 de 
abril através de um professor ou com a direção 
do agrupamento. 

• A inscrição é gratuita. 

• Mediante o número de inscrições serão 
solicitados vídeos, para que um grupo de 
pessoas definido pela organização, escolham os 

• Os bilhetes devem ser adquiridos na direção do 
agrupamento e têm o valor de 5 euros. 

 

 

talentos que mais se enquadram e que irão por 
isso a palco. 

5. Avaliação e Júri 

• As votações para os 3 vencedores serão feitas 
num formulário online e todos os presentes vão 
poder votar para eleger os vencedores. 

• Os critérios de avaliação incluem: 

o Criatividade e originalidade 

o Qualidade da performance 

o Presença em palco 

o Envolvimento com o público 

o Entre outros que os presentes achem 
relevantes 

6. Prémios 

• Serão atribuídos prémios simbólicos aos três 
primeiros classificados. 

• Todos os participantes receberão um certificado 
de participação. 

• A entrega de prémios ocorrerá no final do evento, 
após a atuação de todos os concorrentes e 
votação por parte do público. 

7. Local e Data 

• O concurso terá lugar no dia 30 de abril de 2026, 
pelas 21 horas, no auditório Maestro José 
Gomes. 

• A entrada tem o valor de 5€, sendo todo o valor 
doado à Liga Portuguesa Contra o Cancro. 

8. Patrocínios 

• O concurso convida, quem tenha 
possibilidades e queira, a colocar um 
donativo na caixa que estará no evento, todo 
o conteúdo será doado à Liga Portuguesa 
Contra assim como o valor dos bilhetes. 

 
• Qualquer empresa que se queira tornar 

patrocinadora oficial do evento deverá 



contactar a organização através do email: 
atuapeloproximo@gmail.com 

G. Direitos de Imagem 

• Ao participar no concurso, os concorrentes 
autorizam a captação de imagens e vídeos 
durante o evento, que poderão ser utilizados 
para divulgação do projeto e nas redes sociais 
da escola e do projeto. 

• Caso não autorizem, deverão informar 
previamente por escrito. 

10. Disposições Finais 

• O respeito, a inclusão e o espírito solidário são 
valores fundamentais deste concurso. 

• Qualquer atitude desrespeitosa poderá levar à 
desclassificação. 

• Situações omissas neste regulamento serão 
resolvidas pela organização. 

 
 
 
 

 
Grijó, 26 de março de 2026 

A organização do evento 

mailto:atuapeloproximo@gmail.com

